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Styl Shidare Yanagi ryu (szkota placzqcej wierzby), zwykle skracany do YANAGI ryu, jest modyfikacja
systemu bujutsu rodziny Yoshida z klanu Satsuma. To stara, samurajska rodzina, znana z wydania na
Swiat wielu stawnych wojskowych, politykéw i innych znakomitosci. Ta nieustanna pogon za wiedza
i stawg jest jedng z gléwnych cech tej rodziny. Nauczanie systemu walki rodziny Yoshida byto zaka-
zane poza jej klanem. W skiad technik systemu walki tej rodziny wchodzilo kenjutsu , naginatajutsu,
sojutsu oraz inne specjalizacje a takze techniki walki wrecz.

Ze strategicznego punktu widzenia mistrzowie tego stylu uwazali, ze wpierw powinno sie wal-
czy¢ najlepsza dostepng bronig. Natomiast do specjalnych technik walki wrecz bez broni mozna byto
przejsé w kilku przypadkach: kiedy bron ulegla zniszczeniu, gdy ktos byt nieuzbrojony, gdy zamia-
rem bylo pojmanie przeciwnika zywcem lub gdy zostal ogloszony formalny zakaz noszenia i uzywa-
nia broni.

W miare trwania ery Tokugawa, techniki miecza i broni dlugiej stawaly sie coraz to mniej prak-
tyczne i coraz bardziej symboliczne. Nacisk stosowania broni stawal sie coraz slabszy w tej szkole,
ustepujac miejsca technikom bez broni, co jednak nie oznacza w zadnym przypadku, ze techniki z
uzyciem broni zostaly zaniechane w Yoshida ryu. Od kiedy tylko rodzina Yoshida znalazla sie na
gorze hierarchii spolecznej, zwracala duza uwage na kontynuowanie tradycji.

Jednym z ostatnich wielkich mistrzow tej szkoly byt YOSHIDA KOTARO (1875-1970). Podrézowat
on wiele po Japonii, uczac sie w réznych szkolach sztuk walki, jesli tylko znalazt w nich co$ interesu-
jacego dla siebie. Stal sie biegly w technikach Takenouchi ryu, zostal nauczycielem Kito ryu, gdzie
¢wiczyl razem z MORIHEI UESHIBA (1883-1969 ) Daito ryu aikijutsu pod kierunkiem Takeda Sokaku
(1860-1945 ) oraz kenjutsu w Onno ha Itto ryu.

To wlasnie na Hokkaido mistrz Yoshida zapoznal Ueshiba Morihei z Takeda Sokaku. Yoshida
wiedzac, ze Ueshiba nie pochodzi z rodu wysokiej rangi, a Takeda tylko takich akceptowal na swoich
uczniéw, zaaranzowal spotkanie w oberzy hotelu Nisada. Gdy juz Takeda poznal Ueshiba, bez wigk-
szych problemow zostal on jego uczniem.

Yoshida Kotaro ¢wiczyl takze jujutsu i kenjutsu w Yagyu ryu. Zawsze chlonny wiedzy, mistrz
Yoshida kontynuowatl nauke w innych szkolach, nie zapominajac jednakze o rozszerzaniu i modyfi-
kowaniu rodzinnego stylu. Interesowal si¢ anatomig i psychologia. Byl takze wiernym kontynuato-
rem tradycji. Jednak przerwal wiezy Slepego posluszenstwa i obowigzkéw tradycyjnego nauczania,
winigc je za brak postepu i oryginalnosci w sztukach walki. Zapoczatkowat filozofie ,widocznego
zastosowania” w stosunku do instruktorow. Nowy slogan: ,Zrobie to co widze, ze ty zrobisz, a nie to,
co mowisz, by zrobi¢” byl jego nowa zasadg. Sekretem mistrza Yoshida byla zdumiewajgca zdolnosé¢
analizowania i udoskonalania jednym spojrzeniem technik i sposobéw poruszania sie.

W tym czasie jego syn, YOSHIDA KENJI, byl uchi deshi . Ojciec przekazal mu wszystkie metody
walki Yoshida ryu. Wtedy tez zmieniono nazwe na Shidare Yanagi ryu atkijutsu Po pewnym czasie
wspolnych praktyk Kenji przeciwstawil si¢ ojcu, odmawiajac nauczania Japonczykéw w sposéb woj-
skowy. Nastapit migdzy nimi powazny rozltam, co w koncu doprowadzilo do ich rozlaczenia. Trzeba
wspomnie¢, ze Kenji zostal wyznawca polaczonego shintoizmu i chrzescijanistwa.

Po tym incydencie Yoshida Kenji zostal uznany przez swego ojca za niewiernego synai zmuszony
do opuszczenia rodziny. Wiadomosci tego rodzaju szybko sie rozchodza, a Japonia byla wtedy w
»marszu” poprzez Chiny i Filipiny i wszedzie panowal wzniosty duch patriotyzmu.

17



Kenji znalazl si¢ w trudnej sytuacji, nie bardzo wiedzac co z soba poczaé. Na dodatek jeden z jego
bozyszczy, wielki admiral Yamamoto, majacy te same poglady co on, poddat si¢ woli rezimu generata
Tojo Hideki.

Na poczatku 1941 roku odwiedza Yoshida Kenji jeden z jego przyjaciét o tych samych pogladach,
ktéry informuje go, ze obaj wraz z innymi przyjaciétmi, znalezli sie na liscie os6b przeznaczonych do
internowania lub gorzej. Nadmienia takze, Ze wspélnie przygotowali juz ucieczke.

Kenji sprawdzit t¢ informacje i rzeczywiécie okazalo sie, ze w jego ,sprawie” zostala podjeta juz
decyzja. Dlatego tez w tydziei poZniej opuécit Kenji swéj dom jedynie z malutka torba, by wyglada¢
na kogos, kto wybiera si¢ w celu zalatwienia zwyklych sprawunkéw. Niedlugo potem wraz z przyja-
cilmi znajdowat si¢ juz w Kostaryce (Costa Rica), skad udali si¢ na wyspe Terminal, docierajac tam w
todziach rybakéw fowiacych tunczyki w pazdzierniku 1941 roku. Yoshida Kenji postanawia tam zo-
sta¢, nie baczagc nawet na znamienne wydarzenia w Pearl Harbour w grudniu 1941 roku.

W lutym 1942 roku FBI przeprowadzito nagta oblawe na wyspie aresztujac ponad trzystu Japon-
czykow jako potencjalnych szpiegéw. Jednakze niebawem wszyscy zostaja uwolnieni, ale przyjaciel
Kenji, ten kiory zorganizowal ucieczke, popelnia samobéjstwo, nie wytrzymujac napiecia. Wkrétce
potem Departament Sprawiedliwosci USA poinformowal wszystkie osoby japonskiego pochodzenia,
by byli gotowi na opuszczenie kraju w ciggu dwéch tygodni.

Yoshida stanat przed grozba deportacji do Japonii, gdzie czekala go, jesli nie pewna $mier¢ to po-
wazne niebezpieczenstwo. By unikna¢ tego podat si¢ za pewnego Amerykanina pochodzenia japon-
skiego, ktory zmari kilka miesiecy przed jego przybyciem.

Aby to zrozumie¢, musze wyjasni¢, ze wyspe Terminal Japoficzycy zamieszkiwali samotnie, two-
rzac tam spolecznosc z wiasnymi lekarzami, urzgdami, zakladami pogrzebowymi itp. Akty zgonéw
Amerykan6w japoniskiego pochodzenia byly czasami rozmyslnie nie wypelniane. Ich dowody tozsa-
mosci byly zatrzymywane dla czionkéw rodziny lub przyjaciét przerzuconych nielegalnie do USA.

Yoshida razem z dziesigcioma tysigcami innych 0s6b japofiskiego pochodzenia zostat wystany do
obozu Topaz w stanie Utach. Pozostat tam az do kofica wojny. Chorowat kilka razy w tym okresie, ale
wecigz oddawat si¢ ¢wiczeniu kata i medytacji, co pozwolilo przetrwaé mu te ciezkie chwile.

Po uwolnieniu z obozu Kenji podrézowat po Stanach wykonujac rézne zajecia by utrzymaé sie
przy zyciu. Jesienig 1948 roku przybyt do stanu Nowy Jork. Spodobata mursie piekna dolina Mohawk
ze swoimi ogromnymi wigzami i kolorowymi klonami. Postanowil tam zosta¢. Nie mogt jednak zna-
lez¢ przyzwoitego mieszkania. Zamieszkal wigc w bardzo biednej dzielnicy, ktéra graniczyta z fabryka
pakujgcg migso i z miejskim wysypiskiem $mieci. Ponadto stawata sie ona bagnem, gdyz woda wiosna
wystepowala z brzegéw rzeki Mohawk i kanatu Erie.

Mogtoby mu si¢ lepiej powodzi¢, gdyby podawat sie za Chificzyka, ale nie skorzystal z tego. Zara-
bialna zycie przez czyszczenie garazy, chodnikéw, strychéw lub ogrodnictwo w lecie. Zima odgarniat
dla odmiany $nieg. Jego filozofia méwila, ze ,jesli jest to zaw6d potrzebny, to nie jest on ponizajacy i
powinien by¢ wykonywany rzetelnie”. Poglad ten przeni6st do swojego dojo, gdy dyskutowat o nud-
nym powtarzaniu technik.

Z poczatkiem lata 1949 roku Yoshida Kenji odpoczywat na lawce w parku i obserwowat grajacych
w siatkowke. Zauwazyl w pewnym momencie przygladajacego mu sie z boku chlopca. Chlopak ten
miat obsesj¢ na punkcie jujutsu od momentu, gdy ogladat serie filméw pt. ,Mr. Muto” (przelom lat 30-
tych i 40-tych) . Pan Muto w filmie byt detektywem, ktory stosowal w akcjach pewne techniki jujutsu
lub samoobrony. Ale tego nie wiedzial w tym momencie Yoshida, a chfopak kt6ry nigdy wczesniej nie
widziat czlowieka ze wschodu, byl przestraszony i zauroczony.

W koncu po kilku prébach chlopak podszedt do Japoriczyka i wyciagnat pomiete zdjecie wyciete z
kolorowego magazynu, przedstawiajace kobiete stosujaca rzut przez ramie na przeciwniku. Chlopak
zawsze zastanawial sig, jak to jest wykonane. Wstrzymujac oddech, pokazat to zdjecie Yoshidzie i za-
pytat: ,Czy umie pan to zrobic ?". Yoshida najpierw byt zaskoczony, a potem ubawiony. Odpowiedziat,
ze potrafi. Wtedy chiopak bardzo podekscytowany szybko zapytat: , Czy moze mnie pan tego nauczyc?”
Yoshida zastanawiat si¢ przez chwile, potem oddat fotografie chiopakowi méwiac: ,Ja juz tego nie na-
uczam!”, a nastepnie wstat i odszedt.

Minglo kilka tygodni, gdy Yoshida wrécit w to samo miejsce i spotkawszy tego samego chtopaka,
przywolat go do siebie. Zapytat go wtedy, czy chce nadal uczyé sie jujutsu. Oczywiscie chtopak skwa-
pliwie skorzystat z tej okazji zostajac uczniem mistrza Yoshida. Nauka rozpoczela sie juz nastepnego
dnia. Donald Angier, bo tak nazywat sie¢ ten chlopak, nie czul si¢ jednak usatysfakcjonowany, gdy
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przez pierwsze tygodnie wcale nie nauczyl si¢ wykonywania tego rzutu, tylko dostawal do éwiczenia
jakies$ niepotrzebne, wedlug niego, rzeczy.

To pierwsze dojo Yanagi ryu w Ameryce znajdowalo si¢ w opuszczonym garazu dla dwéch samocho-
déw, zbrudna podloga i podtrzymywanymi, chylacymi si¢ Scianami. Na podiodze, by ukryé brud, polozo-
no kartony z fabryki pakujacej migso, ale byly one woskowane przez co bardzo §liskie do wykonywania
pewnych ¢wiczen. Dlatego do czasu ich wytarcia, Yoshida nauczat etykiety, oddychania, trzymania i czysz-
czenia miecza. W koficu uzyskano deski, ktére ulozono na podiodze, a nastepnie przykryto dywanem.
Nauka trwata od poniedzialku do pigtku w godzinach od 18.00 do 21.30, a w sobote i niedziele od 12.00 w
poludnie do 17.00. Jezeli Angier byl sp6zniony wigcej niz 10 minut, to nie bylo juz zadnych éwiczen. Wtedy
Yoshida proponowat tylko herbate, a nastepnie opowiadal stare opowiesci o samurajach.

Nauka trwala codziennie az do 1952 roku, kiedy to Angier zostal powolany do armii USA. Tam takze
miat szczgscie kontynuowaé treningi sztuk walki, gdyz stacjonowal w Aberdeen, obok duzego kontygen-
du japonskich Amerykanéw z Hawajow. Jednakze co tydzien przyjezdzat do domu, by éwiczyé z Yoshida.
Angier uczy} oficeréw walki wrecz jako instruktor, za co otrzymal wiele pochwat.

Pod koniec 1954 roku Angier odwiedzit jak zwykle swojego mistrza, ale ten byt juz bardzo chory i nie
odbyly si¢ Zadne ¢wiczenia. Yoshida z pewnoscig zaczat odczuwaé skutki pobytu w obozach, jak i réwniez
emocjonalne i fizyczne trudy swego stylu zycia w USA. Jak pamietamy, w Japonii Yoshida byt szanowa-
nym czlonkiem zamoznej rodziny. Wtedy to Yoshida wytlumaczyt Angierowi, ze w Japonii jest taka trady-
Cja czy tez zwyczaj, ze jezeli samuraj nie mial syna na swego nastepce, to byl zobowiazany wzia¢ ,YOSHI”
czyli adoptowac chiopca, by nazwisko i tradycje rodziny byly dalej przekazywane. Poprosit Angiera by
zostat jego Yoshi. Angier nie mogl odmoéwi¢ swemu mistrzowi i przystal na to. Oczywiscie adopcja ta nie
jest legalng procedura tylko symboliczng. Yoshida nadat Angierowi imie YOSHIDA KENSABURO i uczynit
go spadkobiercg swojej rodzinnej sztuki, przez darowanie mu specjalnego zezwolenia i pieczeci rodowej (harn).

Mistrz Yoshida Kenji zmart w grudniu 1954 roku na zapalenie pluc, w czasie gdy Angier zostal wyslany
stuzbowo przez armi¢ w inny rejon kraju. Po odbyciu stuzby, by speini¢ oczekiwania swego mistrza, An-
gier wyjechat do Kalifornii ze wzgledu na duza iloé¢ Japoficzykéw zamieszkujacych te tereny. Pragnat on
kontynuowac¢ nauke jujutsu, ale kiedy méwit, Ze jest jujutsuka, spotykat sie ze smiechem, szyderstwem i
lekcewazeniem. Byl zapewniany, Ze jujutsu juz nie istnieje, a jedyna kontynuacja jest JUDO KODOKAN,
ktore zawiera najwazniejsze elementy jujutsu.

Wreszcie po dlugich poszukiwaniach odnalazt szkole samoobrony, ktéra nauczata brutalnej formy wal-
ki wrecz. Podarowat pienigdze by mozna bylo kupi¢ mate do pokrycia podlogi. Studenci tej szkoly byli
zafascynowani pelnymi wdzigku ruchami i zdziwieni efektywnoscia jego technik.

Pod koniec 1955 roku Angier zakupil te szkole i otworzyt pierwsze publiczne DOJO TRADYCYJNYCH
SZTUK WALKI. W 1962 roku przenosi si¢ do Lunwood w Kalifornii, gdzie nadal naucza. Istnieje jeszcze
jedno dojo Yanagi ryu w USA, ktére znajduje si¢ w Escondido (Kalifornia), gdzie naucza John Clodig. Z
czterech 0s6b, ktére udoskonalily te galaz Yanagi ryu, jeden jest chory, drugi zostat okaleczony w wypadku
samochodowym i jest niezdolny do nauczania, trzeci naucza czgsciowo w Hombu Dojo u Soke Angiera, a
czwarty to wlasnie John.

Mistrz Angier nie jest zainteresowany rozpowszechnianiem tej sztuki wéréd duzej rzeszy spoleczen-
stwa, ale interesuja go male szkoly z doskonale wyéwiczonymi studentami. Wierzy, ze w $wiecie jest duzo
miernosci i predzej pozwoli swej sztuce znikna¢, niz bedzie miat stu Zle i niewystarczajaco wyszkolonych
uczniéw, ktérzy otworza swoje dojo po calym kraju. Tak dzieje sie z wieloma sztukami walki, nawet w
Japonii. By sztuka ta jednak nie ulegta zapomnieniu przez potomnos$é, postanowit on przekazywac ja tylko
wybranym czlonkom spoleczefistwa. Wymagato to sformulowania i usystematyzowania programu na-
uczania systemu Yanagi ryu. Jako ze w tej szkole nie bylo stopniowania kyu-dan, lecz licencje Menkyo,
Angier wprowadzit stopnie 5 kyu ( gokyu ) do 1 kyu (ikkyu). Powyzej tych stopni istnieja tylko trzy stop-
nie-tytuly: Renshi, Kyoshi i Hanshi. Jednakze te trzy stopnie nie moga by¢ poréwnywane z kategoriami
czarnego pasa—shodan, nidan i sandan. Przecigtny czas uzyskania umiejetnosci od gokyu do stopnia Ren-
shi trwa od 12 do 15 lat. W zakres technik tej szkoly wedlug programu Soke Angiera wchodza m.in. techni-
ki kenjutsu, naginatajutsu, sojutsu, hojojutsu, tessenjutsu, tantojutsu, bojutsu oraz taijutsu.

Wracajac jeszcze na chwilg do mistrza Yoshida Kotaro, ojca Kenji, to kontynuowat on w Japonii, juz po
wojnie, nauczanie Daito ryu. Co do jego dzialalnosci w trakcie samej wojny nic nie wiadomo, oprécz tego,
ze w 1943 roku nauczal w Yokohama. PéZniej przeniost si¢ do Tomai, dzielnicy Tokio. W p6znych latach 60-
tych miat atak apopleksji i stracit czesciowo wladze w lewej stronie ciata. Ale nadal nauczat jujutsu, zwlasz-
cza techniki suwari waza oraz techniki uzycia jednej reki w obronie. W 1963 roku jednym z jego ostatnich
uczniéw byt KONDO KATSUYUKI, obecnie czotowy nauczyciel Daito ryu w Tokio. Hl
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